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いつも小社出版物をご利用いただき誠にありがとうございます． 
当該書籍に以下の誤りがございました． 
深くお詫びするとともにここに訂正いたします． 
 
■p.024 下から 2 行～p.025 1～14 行目までを下記のように差し替えます 
 
小児科受診後，次の処方が追加されました．削除 
処方（追加）削除 
 
母親が，クリニック受診後に結果を知らせに来局された．その際，医師から「粉薬に入って

いる乳糖が合わないかもしれない．症状も落ち着いたので処方した薬をすべて中止してくださ

い」とのことでした． 
 
○処方確認のポイント 
本事例では，医師から「乳糖が合わないかもしれない」という旨の話しを受けたという母親

から得た情報より，乳糖不耐症を疑った事例です．乳糖不耐症そのものにはいくつかのタイプ

があるものの先天性の乳糖不耐症の頻度は，きわめてまれと報告されています 2, 3）．今回の症

例では，上気道炎の症状が改善したこと，またこれまでは乳糖で賦形された薬剤を服用してい

ても大きな問題がなかったことからも，一時的な症状の可能性もあるものの，処方中止となっ

たと考えられます．  
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